Nombre: Este es un desafio de compasion, durante una semana, debes realizar

tres actos de bondad o ayuda hacia los demas. Regjistralos en el

Centro educativo: siguiente cuadro y reflexiona sobre como te sentiste.
¢ Qué hiciste? ¢ Como te sentiste?
Define lo que significa la compasion parafti. <Q <
2.
3.
ACTIVIDAD Marca con una X los actos que sean de compasion.
En el siguiente cuadro, registra un diario de situaciones en la que hayas Comprar unhelado paratiendia de calor.
sen‘uqo compasion por otros. Reflexiona sobre lo que sentiste y cdmo Ayudar aun compafiero en el centro educativo.
reaccionaste.
Llegartemprano atu clase de natacion o atucita
con el médico.
Lunes Dar comida a personas que no tienen qué comer.
Terminarte toda tu comida.
Martes Ayudar en casa con las tareas del hogar.
. PARA VER ENFAMILIAO ENELAULA
Miércoles I
Foon
Jueves
Pelicula: Elindomable Will Hunting
Apta parajovenes de 17 o mas.
J GOORWI L HUNTING
Sabado

Es lahistoria de un joven prodigio de matematica que trabaja
Como conserje. Ha tenido una vida complicada por lo que

Domingo atraviesa por muchos problemas personales y emocionales.
Suterapeuta, interpretado por Robin Williams, lo ayuda a
enfrentar suinterior y alcanzar su potencial.
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